
（せーの！）

こんなふうに使われるよInstagramはこちら

みんなの「声」聞かせて！

送り先・お問合せ

三重県子ども・福祉部少子化対策課 キッズ・モニター＋係

メール：shoshika@pref.mie.lg.jp　

メール本文に「キッズ・
モニター＋ID」「ニック
ネーム」を明記して、
「録音データ」を添付し
て送ってね。

Instagramに載せてい
いニックネームを考えよ
う。本名や学校名、住ん
でいる場所などがわから
ないものにしようね。

スマートフォンのボイス
メモアプリなどを使っ
て、「キッズ・モニター
＋」という音声を録音し
てね。

メールで送ってねニックネームを考えよう音声を録音しよう

＼参加方法3／＼参加方法2／＼参加方法１／

三重県 少子化対策課のInstagram動画に

「声」で出演してくれるモニターを大募集！

ひとりでも、友だちといっしょでも大丈夫。

「キッズ・モニター＋（プラス）」と元気に言ってみよう！

録音したデータとニックネームをいっしょに送ってね。

※キッズ・モニター＋以外の
　投稿には使われません。
※送っていただいてから、
　動画投稿までお待たせする
　場合があります。

キッズ ＋ターニ・モ「
」

【三重県公式】みえこどもまんなかアクション

←このアイコンが
　目印だよ！

リール動画のいちばん最初に
「キッズ・モニター＋」の
タイトルと音声が流れるよ！

キッズ・モニター＋など
三重県が行っている「子ど
もに関する取組」について
の情報を発信しています。
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